
 
Yoga 

Hej alla yogavänner, 

Jag har påbörjat en yogautbildning och tänker starta en kurs 
igen.  

Vi börjar onsdagen den 1 februari kl 18,30 i 
naturbruksgymnasiets gympasal. 

Vi håller på 8 gånger och jag tar in gästlärare  

åtminstone 1 gång. 

Priset är 720 kr med 80kr rabatt för medlemmar i  

OK Skogsmunken.  

Minsta antalet deltagare är 10 st. 

 

Välkomna 

Anmäl dig via telefon, sms eller mail senast 27 januari. 

Tel 070 924 38 15 , Mail birgitta306@gmail.com  


